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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

 

1.1.Область применен6ия рабочей программы дисциплины 

Рабочая  программа дисциплины является частью образовательной программы 

СПО - Программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 15.02.06 Монтаж, и техническая эксплуатация холодильно-

компрессорных и теплонасосных машин и установок (по отраслям).  

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы  

Дисциплина ОП.06 «Охрана труда» относится  к общепрофессиональному 

циклу. 

  

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины  

 

В результате освоения дисциплины у обучающегося должны формироваться 

следующие общие (ОК)  компетенции: 

ОК.01.Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

ОК.02.Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

ОК.03.Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных 

ситуациях. 

ОК.04.Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде,  

ОК.05.Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК.06.Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей,  в том 

числе с учётом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного поведения. 

ОК.07.Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК.08.Использовать средства физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовки.  

ОК.09.Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 
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Код ОК Умения Знания 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.08 

ОК.09 

-У 1 вести документацию 

установленного образца по 

охране труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и условия 

хранения;- 

-У2 использовать средства 

коллективной и 

индивидуальной защиты; 

-У3 определять и проводить 

анализ опасных и вредных 

факторов в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

-У4 оценивать состояние 

техники безопасности на 

производственном объекте; 

- У5применять безопасные 

приемы труда на территории 

организации и в 

производственных 

помещениях; 

- У6проводить аттестацию 

рабочих мест по условиям 

труда и травмобезопасности; 

-У7 инструктировать 

подчиненных работников 

(персонал) по вопросам 

техники безопасности; 

-У8 соблюдать правила 

безопасности труда, 

производственной санитарии 

и пожарной безопасности 

-З1 законодательство в области охраны 

труда ; 

-З2 нормативные документы по охране 

труда, основы профгигиены, 

профсанитарии; 

-З3 правила и нормы охраны труда, 

техники безопасности, личной и 

производственной санитарии и 

противопожарной защиты; 

-З4 правовые и организационные 

основы охраны труда в организации, 

систему мер по безопасной 

эксплуатации опасных 

производственных объектов и 

снижению вредного воздействия на 

окружающую среду, профилактические 

мероприятия по технике безопасности и 

производственной санитарии; 

-З5 возможные опасные и вредные 

факторы и средства защиты; 

-З6 действие токсичных веществ на 

организм человека; 

-З7 категорирование производств по 

взрывопожароопасности; 

-З8 меры предупреждения пожаров и 

взрывов ; 

-З9 общие требования безопасности на 

территории организации и 

производственных помещениях; 

-З10 порядок хранения и использования 

средств коллективной и 

индивидуальной защиты; 

-З11 предельно допустимые 

концентрации вредных веществ 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 62 

В том числе во взаимодействии с преподавателем 58 

в том числе:  

теоретическое обучение 48 

практические занятия 10 

Из них в форме практической подготовки 10 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

2.2. Тематический план и содержание дисциплины  
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы 

организации деятельности 

обучающихся 

Объем, 

ак. ч / в 

том 

числе в 

форме 

практиче

ской 

подготов

ки, ак. ч 

Коды 

компете

нций и 

личност

ных 

результ

атов, 

формир

ованию 

которы

х 

способс

твует 

элемент 

рабочей 

програм

мы  

1 2 3 4 

Раздел 1. Государственная политика в области охраны труда 12 
  

Тема 1.1. 

Требования 

охраны труда 

Содержание занятий: 
1. Основные направления государственной политики в 

области охраны труда. Государственные нормативные 

требования охраны труда.  

2. Нормативные документы по охране труда и здоровья. 

Обязанности работника в области охраны труда. 

3. Обучение работников безопасным методам труда на 

производстве. 

6 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.08 

ОК.09 Тема 1.2. 

Обеспечение 

прав 

работников на 

охрану труда 

Содержание занятий: 
1. Право и гарантии работника на труд,  отвечающий 

требованиям безопасности труда.  

2. Обеспечение работников средствами индивидуальной 

защиты. 

3. Причины возникновений, расследование и учет 

несчастных случаев и профессиональных заболеваний. 

6 
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Раздел 2. Производственная безопасность 16/4  

Тема 2.1. 

Производствен

ный 

травматизм 

  

Содержание занятий: 
1. Классификация опасных и вредных факторов и травм. 

Средства коллективной защиты от травм.  

2. Профилактика профессиональных заболеваний. 

Первая помощь при несчастных случаях. 

3. Методы анализа травматизма и профессиональных 

заболеваний на предприятии. 

8 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ОК.08 

ОК.09 Практические занятия: 
1. Оказание первой помощи при различных травмах 

2 

Тема 2.2. 

Безопасность 

технологически

х процессов 

  

Содержание занятий: 
1. Безопасность технологического оборудования и 

инструмента. Радиационная безопасность. Обеспечение 

безопасности от несанкционированных действий 

персонала и посторонних лиц на производстве.  

2. Проверка соблюдения требований безопасности и 

охраны труда в проектном документации.  

3. Экспертиза проектной документации. Порядок 

обследования зданий и сооружений и его 

документирования. 

8 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ОК.08 

ОК.09 

Практические занятия: 
1. Оценка состояния техники безопасности на 

производственном объекте. 

2 

Раздел 3. Производственная санитария 22/6  

Тема 3.1. 

Основы 

производственн

ой санитарии 

  

Содержание занятий: 
1. Основы производственной санитарии и гигиены. 

Гигиеническая оценка условий труда. Правила личной 

гигиены и производственной санитарии.  

2. Микроклимат на рабочих местах и меры его 

обеспечения. 

3. Освещение производственных помещений. 

4. Вредные вещества и меры защиты. Предельно 

допустимые концентрации.  

5. Требования электробезопасности. 

8 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 

ОК.07 

ОК.08 

ОК.09 

Практические занятия: 
1. Оценка состояния производственной санитарии и 

гигиены на рабочем месте. 

2 

Тема 3.2. 

Средства 

индивидуально

й защиты 

  

Содержание занятий: 
1. Классификация средств индивидуальной защиты. 

Спецодежда. Спецобувь. Средства индивидуальной 

защиты рук и органов дыхания.  

2. Средства индивидуальной защиты от поражения 

электрическим током. 

3. Методы защиты от шума. Методы защиты от 

ионизирующих излучений. Дозиметрический контроль. 

8 

Практические занятия: 
1. Использование средств индивидуальной и групповой 

защиты. 

2 

Тема 3.3. 

Охрана труда 

при работе с 

вычислительно

й техникой 

Содержание занятий: 
1. Требования, предъявляемые к персональным ЭВМ. 

Организация рабочих мест пользователей персональных 

ЭВМ  

2. Влияние персональных ЭВМ и устройств визуального 

8 ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.05 
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  отображения на пользователей  

3. Рекомендации по обеспечению безопасности при 

работе с персональным ЭВМ 

ОК.07 

ОК.08 

ОК.09 

Практические занятия: 
1. Разработка комплекса профилактических упражнений 

для операторов персональных ЭВМ 

2 

Промежуточная аттестация в виде дифференцированного зачета  ОК.01- 

ОК.09 

Всего 62 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение реализации рабочей программы  
Для реализации рабочей программы дисциплины предусмотрены следующие 

специальные помещения:  

Кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда № 14. 

Учебная аудитория для проведения учебных, практических занятий, для 

групповых и индивидуальных консультаций, для самостоятельной работы, для 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Стол и стул для преподавателя, столы и стулья для обучающихся, доска, 

трибуна,  ноутбук ASUS K50AF с выходом в сеть Интернет и  программным 

обеспечением: Microsoft Windows 7(Контракт №0327100004511000026-45788 от 

06.06.2011), LibreOffice(бесплатное\свободно распространяемое), Яндекс Браузер 

(бесплатное\свободно распространяемое); экран Projecta SlimScreen (180x180 см) 

Matte WhiteS, Case Black Grey; мультимедийный проектор BenQ Projector MW663 

(DLP , 3000 люмен, 13000:1, 1280x800, D-Sub, HDMI, RCA, S-Video, USB, ПДУ, 2 

D/3D)противогаз, аптечка, комплект учебных фильмов, комплект презентаций, 

стенды, плакаты, индивидуальные средства защиты, огнетушитель, учебно-

методический комплекс «Охрана труда». 

С целью обеспечения выполнения обучающимися практических заданий на  

практических занятиях с использованием персональных компьютеров, в процессе 

изучения дисциплины используется лаборатория информатики и 

информационных технологий в профессиональной деятельности № 25. 

Учебная аудитория для проведения учебных, практических занятий, для 

групповых и индивидуальных консультаций, для самостоятельной работы, для 

текущего контроля. 

Стол и кресло для преподавателя, столы и кресла для обучающихся, 

персональные компьютеры ITP Business – 15 шт.  с выходом в сеть Интернет и  

программным обеспечением: MS Windows 10(контракт №112 от 30.07.2015), 

1C:Предприятие 8(лицензионный договор 2205 от 17.06.2015), 

LibreOffice(бесплатное\свободно распространяемое), 

Яндекс.Браузер(бесплатное\свободно распространяемое), Наш Сад 10(контракт 

№CCG_БР-542 от 04.10.2017), GIMP(бесплатное\свободно распространяемое), 

Inkscape Project(бесплатное\свободно распространяемое), СПС Консультант 

Плюс(договор 5329-С от 01.06.2015), Налогоплательщик ЮЛ(бесплатное\свободно 

распространяемое), Экономический анализ 4.0(договор 2007\158 от 23.10.07), 

MathCad Edu, Ramus Educational(бесплатное\свободно распространяемое), Bizagi 

Modeler(бесплатное\свободно распространяемое), 7 Zip(бесплатное\свободно 

распространяемое). 

Учебно-методическое обеспечение: учебно-методический комплекс 

дисциплины «Охрана труда», учебное пособие, практикум, методические указания 

по изучению дисциплины, методические рекомендации по преподаванию 

дисциплины, методические указания по организации самостоятельной работы 

обучающихся. 
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3.2. Информационное обеспечение реализации рабочей программы 

 

Для реализации рабочей программы дисциплины библиотечный фонд 

образовательной организации имеет печатные и/или электронные образовательные 

и информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в образовательном 

процессе. 

 

3.2.1. Основные источники: 

1. Бурашников, Ю. М. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда на 

предприятиях пищевых производств : учебник для спо / Ю. М. Бурашников, А. С. 

Максимов. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 496 с. — ISBN 978-5-8114-6480-7. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148021  . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Горькова, Н. В. Охрана труда : учебное пособие для спо / Н. В. Горькова, А. Г. 

Фетисов, Е. М. Мессинева. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. — 220 с. — ISBN 978-

5-8114-5789-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/152591  .— Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

3. Широков, Ю. А. Охрана труда : учебник для спо / Ю. А. Широков. — Санкт-

Петербург : Лань, 2020. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-5641-3. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152599 . — Режим доступа: для авториз. пользователей 

 

3.2.2.Дополнительные источники 

1. Харачих, Г. И. Специальная оценка условий труда : учебное пособие для спо / 

Г. И. Харачих, Э. Н. Абильтарова, Ш. Ю. Абитова. — Санкт-Петербург : Лань, 2020. 

— 184 с. — ISBN 978-5-8114-5879-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/146630  (дата обращения: 

14.02.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Девисилов, В.А. Охрана труда: учеб. / В.А. Девисилов. – 3-е изд., испр. и доп.- 

М.: Форум; Инфра-М, 2007. – 448 с.: ил 

3. Попов, Ю. П., Охрана труда : учебное пособие / Ю. П. Попов, В. В. Колтунов. 

— Москва : КноРус, 2023. — 225 с. — ISBN 978-5-406-11198-7. — URL: 

https://book.ru/book/947850  (дата обращения: 08.05.2023). — Текст : электронный. 

 

3.2.3. Интернет-ресурсы (И-Р): 

1. Единое окно доступа к образовательным ресурсам  [Электронный ресурс]: 

сайт //Режим доступа:  http://school-collection.edu.ru/ . -  Загл.с экрана. 

2. OHRANATRUDA.ru Охрана труда в России [Электронный ресурс]: 

информационный портал // Режим доступа: https://ohranatruda.ru/ . - Загл.с экрана. 

3.TRUDOHRANA.ru: информационный портал для руководителей и 

специалистов по охране труда [Электронный ресурс]: сайт // Режим доступа: 

https://www.trudohrana.ru/ . - Загл.с экрана 

https://e.lanbook.com/book/148021
https://e.lanbook.com/book/152591
https://e.lanbook.com/book/152599
https://e.lanbook.com/book/146630
https://book.ru/book/947850
http://school-collection.edu.ru/
https://ohranatruda.ru/
https://www.trudohrana.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Формы и методы оценки 

Умения:  

-У 1 вести документацию 

установленного образца по охране 

труда, соблюдать сроки ее заполнения и 

условия хранения; 
 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-У2 использовать средства 

коллективной и индивидуальной 

защиты; 
 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-У3 определять и проводить анализ 

опасных и вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 
 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-У4 оценивать состояние техники 

безопасности на производственном 

объекте; 

- У5применять безопасные приемы 

труда на территории организации и в 

производственных помещениях; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

- У6проводить аттестацию рабочих 

мест по условиям труда и 

травмобезопасности; 
 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-У7 инструктировать подчиненных 

работников (персонал) по вопросам 

техники безопасности; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-У8 соблюдать правила безопасности 

труда, производственной санитарии и 

пожарной безопасности 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении домашних работ, тестирования и др. 

видов текущего контроля, экспертная оценка устных 

ответов и тестирования на ДЗ 

Знания:  

-З1 законодательство в области охраны 

труда 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении домашних работ, тестирования и др. 

видов текущего контроля, экспертная оценка устных 

ответов и тестирования на ДЗ 

-З2 нормативные документы по охране 

труда, основы профгигиены, 

профсанитарии; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении домашних работ, тестирования и др. 

видов текущего контроля, экспертная оценка устных 

ответов и тестирования на ДЗ 

-З3 правила и нормы охраны труда, 

техники безопасности, личной и 

производственной санитарии и 

противопожарной защиты; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении домашних работ, тестирования и др. 

видов текущего контроля, экспертная оценка устных 

ответов и тестирования на ДЗ 
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-З4 правовые и организационные 

основы охраны труда в организации, 

систему мер по безопасной 

эксплуатации опасных 

производственных объектов и 

снижению вредного воздействия на 

окружающую среду, профилактические 

мероприятия по технике безопасности и 

производственной санитарии; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении домашних работ, тестирования и др. 

видов текущего контроля, экспертная оценка устных 

ответов и тестирования на ДЗ 

-З5 возможные опасные и вредные 

факторы и средства защиты; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-З6 действие токсичных веществ на 

организм человека; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-З7 категорирование производств по 

взрывопожароопасности; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-З8 меры предупреждения пожаров и 

взрывов ; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-З9 общие требования безопасности на 

территории организации и 

производственных помещениях; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении и защите лабораторных работ, 

тестирования и др. видов текущего контроля, 

экспертная оценка выполнения практических заданий 

на ДЗ 

-З10 порядок хранения и использования 

средств коллективной и 

индивидуальной защиты; 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении домашних работ, тестирования и др. 

видов текущего контроля, экспертная оценка устных 

ответов и тестирования на ДЗ 

 Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении домашних работ, тестирования и др. 

видов текущего контроля, экспертная оценка устных 

ответов и тестирования на ДЗ 

-З11 предельно допустимые 

концентрации вредных веществ 

Оценка результатов деятельности студентов при 

выполнении домашних работ, тестирования и др. 

видов текущего контроля, экспертная оценка устных 

ответов и тестирования на ДЗ 

Критерии оценок: 

Правильность, полнота выполнения заданий, точность формулировок, точность 

расчетов, соответствие требованиям 

Адекватность, оптимальность выбора способов действий, методов, техник, 

последовательностей действий и т.д.  

Точность оценки, самооценки выполнения 
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Соответствие требованиям инструкций, регламентов  

Рациональность действий  и т.д. 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения проверяют у 

обучающихся не только освоенные умения и усвоенные знания, но и 

сформированность общих и профессиональных компетенций. 

Технологии формирования общих компетенций 

   

Код и содержание общих компетенций Технологии формирования ОК 

(на учебных занятиях) 

ОК. 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

Обоснованность постановки цели, выбора и 
применения методов и способов решения 
профессиональных задач; 
 адекватная оценка и самооценка эффективности и 
качества выполнения профессиональных задач. 

ОК.02. Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

 

 
Использование различных источников, включая 
электронные ресурсы. Интернет-ресурсы, 
периодические издания по специальности для решения 
профессиональных задач. 

 ОК.03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в 

профессиональной сфере, использовать 

знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях; 
 

 

Демонстрация ответственности за принятые решения, 
обоснованность самоанализа и коррекция результатов 
собственной работы. 

ОК.04.Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде. 

Взаимодействие с обучающимися, преподавателями в 
ходе обучения, обоснованность анализа работы членов 
команды (подчиненных). 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста; 

 

 
Грамотность устной и письменной речи, ясность 
формулирования и изложения мыслей. 

ОК.06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять 

стандарты антикоррупционного поведения; 

. 

 

Соблюдение норм поведения во время учебных 
занятий.  
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ОК.07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, 

принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных 

ситуациях; 

 

 

Эффективность выполнения правил ТБ во время 

учебных занятий, знание и использование 

ресурсосберегающих 
технологий в области телекоммуникаций. 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в процессе 

профессиональной деятельности и 

поддержания необходимого уровня 

физической подготовленности; 

 

Грамотность устной и письменной речи, ясность 

формулирования и изложения мыслей 

ОК.09.Пользоваться 

профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 

 

Эффективность использования информационно-

коммуникационных технологий в профессиональной 

деятельности согласно формируемым умениям.  

 

 

 

 

 

; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


